
NOVEMBRE DECEMBRE

10 - 11                                        
Formation - 3éme année (1)

5 - 6                                      

Méthodes initiales (1)

Dayan Gong                                                              
(des Oies Sauvages)  

Dayan Gong                                                        
(Oies Sauvages)                                                    

Découvrir le style

12 - 13                                      

Bases (1)

Zhi Neng Qi Gong                                          
(1ère méthode)

21 - 22                                        
Formation - 3éme année (2)

Dayan Gong                                                              
(des Oies Sauvages)  

OCTOBRE

2026

Ecole du Soleil de la Lune
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JANVIER FEVRIER MARS

10 - 11                                        
Formation - 3éme année (3)

6 - 7                                     

Méthodes initiales (2) 

Dayan Gong                                                              
(des Oies Sauvages)  

Dayan Gong                                                        
(Oies Sauvages)                                                    

Découvrir le style

18 - 21                                       

Stage - Méthode 2

Dayan Gong                                                              
(64 seconds mouvements)  

23 - 24                                      

Bases (2)

24 - 28                                      

Retraite
27 - 29                                        

Formation - 3éme année (4)

Zhi Neng Qi Gong                                          
(3ème méthode)

Nei Gong                                                                         
Régénération énergétique

Dayan Gong                                                   
(2éme méthode)

2027
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2027
JUILLET

17 au 21                                                      
Dayan Gong  - stage 1               

Dayan Gong                     

Maître TSE                                               

23 - 25                                                   
Dayan Gong - stage 2                  

Dayan Gong                     

Maître TSE                                              
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